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Pourquoi, au Moyen-Orient, la guerre est-elle toujours présente depuis 1945 et la paix si difficile à construire ?



Introduction — Définir l'espace
Le Proche-Orient est une expression née de la diplomatie française à la fin 
du XIXe siècle, désignant les rives orientales de la Méditerranée, de la 
Turquie à l'Égypte. Le Moyen-Orient, traduction de l'anglais Middle East 
théorisé par l'amiral Alfred Mahan en 1902, désigne quant à lui une zone 
centrée sur le golfe Persique. Ces deux expressions sont nées d'un regard 
extérieur — européen et américain — et témoignent d'emblée de 
l'importance stratégique que les grandes puissances ont accordée à la 
région.

Pour ce cours, nous retenons une définition géopolitique : la région s'étend 
de l'Égypte à l'Iran, de la Turquie à la péninsule Arabique. 

Repères terminologiques

Proche-Orient : expression française, XIXe s., côtes 
méditerranéennes orientales

Middle East : Alfred Mahan, 1902, golfe Persique

Définition retenue : de l'Égypte à l'Iran, de la Turquie à 
la péninsule Arabique

Un regard extérieur révélateur d'enjeux stratégiques

L'héritage colonial (1916-1920)

1916, accords Sykes-Picot : partage secret des provinces arabes de l'Empire ottoman entre la France et le Royaume-Uni.

1917, déclaration Balfour : promesse britannique d'un « foyer national juif » en Palestine.

1920, mandats de la SDN : France : Syrie et Liban ; Royaume-Uni : Palestine, Transjordanie et Irak.

Ces frontières tracées de l'extérieur sont à l'origine de nombreuses tensions ultérieures.



Plan du cours
Partie I — Le Moyen-
Orient au cœur des 
enjeux mondiaux
Ressources, diversité des 
peuples, rivalités de puissances

Partie II — 
Recompositions 
géopolitiques depuis 
1945
Jalon 1 : Des guerres israélo-
arabes au conflit israélo-
palestinien · Jalon 2 : Les guerres 
du Golfe

Partie III — Quels sont les défis à relever pour construire la 
paix ?
ONU, médiations étatiques, acteurs non étatiques



I)Le Moyen-Orient au cœur des 
enjeux internationaux
Pourquoi le  Moyen-Orient est-il un espace complexe?

– RESSOURCEs, religions, peuples, passages stratégiques…..



A)La question des ressources naturelles, un enjeu 
central

Pétrole et gaz
Le Moyen-Orient concentre près de la moitié des réserves 
prouvées de pétrole mondiales. L'OPEP, dont plusieurs 
membres sont de la région, influe directement sur les prix 
mondiaux (choc de 1973, fluctuations actuelles).

Passages stratégiques
Détroit d'Ormuz (20 % du commerce pétrolier mondial, bloqué 
en 2026), canal de Suez, Bab el-Mandeb (attaques houthies 
depuis 2023). Chaque conflit peut paralyser le commerce 
mondial.

L'eau, ressource rare
Tigre et Euphrate (barrages turcs), Jourdain (Israël, Jordanie, 
Palestiniens), Nil (barrage de la Renaissance en Éthiopie). 

Le nucléaire
"Des" puissances nucléaires:



B)Un espace multiculturel aux frontières mal tracées
Les frontières du Moyen-Orient, tracées par les puissances coloniales 
(Sykes-Picot (1916), les mandats de la SDN), ne correspondent pas aux 
réalités ethniques, linguistiques ou religieuses des populations. Cela est  
source permanente de tensions.

Les Kurdes — un peuple sans État

30 à 40 millions de personnes réparties entre la Turquie, l'Irak, la Syrie 
et l'Iran. Le traité de Sèvres (1920) envisageait un État kurde, annulé 
par celui de Lausanne (1923).

La mosaïque religieuse

Chiites majoritaires en Iran, en Irak et à Bahreïn ; mosaïque 
communautaire libanaise ; Coptes, Yézidis, minorité arabe d'Israël.

Jérusalem, ville trois fois sainte

Mur occidental (judaïsme), esplanade des Mosquées / Dôme du 
Rocher / al-Aqsa (islam), Saint-Sépulcre (christianisme). Son statut 
est au cœur de tout règlement de la question palestinienne.

La rivalité saoudo-iranienne est d'abord une compétition de 
puissances régionales qui mobilise l'appartenance religieuse 
(sunnisme contre chiisme) comme instrument géopolitique, 
et non l'inverse.


